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Τι είναι 
άμβλωση;

Άμβλωση ή αλλιώς
έκτρωση είναι ο 
τερματισμός της
εγκυμοσύνης με την
αφαίρεση ενός ή 
περισσότερων εμβρύων
από τη μήτρα πριν γίνει
το έμβρυο βιώσιμο έξω
από τη μήτρα.



Λόγοι που οδηγούν στην άμβλωση
➢ Οικονομικοί παράγοντες

➢ Ψυχολογικοί παράγοντες

➢ Ανήλικη μητέρα, ανίκανη να 

μεγαλώσει ένα παιδί

➢ Αιμομιξία

➢ Προβλήματα υγείας της μητέρας ή 

του εμβρύου

➢ Θέση επαγγελματικής σταδιοδρομί

ας σε προτεραιότητα

➢ Μητέρα θύμα βιασμού

➢ Ανθυγιεινό 

οικογενειακό περιβάλλον

➢ Ασταθής οικογενειακή κατάσταση 

/ σε διάσταση με το σύντροφο-

πατέρα του παιδιού



Ν ο μ ι κ ό π λ α ί σ ι ο

Σε πολλές χώρες, ακόμη και στις μέρες μας, η 
άμβλωση θεωρείται ποινικό αδίκημα. Πιο 
συγκεκριμένα:

▪ Αμερική: Αϊτή, Δομινικανή Δημοκρατία, 
Νικαράγουα, Ονδούρα, Σαλβαδόρ, Σουρινάμ

▪ Ασία: Λάος, Παλάου, Φιλιππίνες

▪ Αφρική: Αίγυπτος, Κονγκό, Μαδαγασκάρη, Σενεγάλη

▪ Ευρώπη: Άγιος Μαρίνος, Ανδόρρα, Βατικανό, Μάλτα 
(χώρες όπου ο καθολικισμός είναι κρατική θρησκεία 
και η ποινή φυλάκισης είναι από 18 μήνες έως 3 
χρόνια)

Ωστόσο, σε κάποιες χώρες επιτρέπεται η άμβλωση υπό 
περιορισμούς, όταν δηλαδή διατρέχει κίνδυνο η υγεία 
της μητέρας. Ειδικότερα:

▪ Ακτή Ελεφαντοστού

▪ Αφγανιστάν

▪ Βενεζουέλα

▪ Γουατεμάλα

▪ Ιράκ

▪ Λίβανος

▪ Λιβύη

▪ Νότιο Σουδάν

▪ Ουγκάντα

▪ Παραγουάη

▪ Σρι Λάνκα



Τι ισχύει στην Ελλάδα;

Σύμφωνα με νομοσχέδιο του Ποινικού Κώδικα 
άρθρο 304 η άμβλωση επιτρέπεται:

• εντός των πρώτων 12 εβδομάδων

• εντός των πρώτων 24 εβδομάδων

• εντός 19 εβδομάδων αν η κοπέλα είναι θύμα βιασμού

• χωρίς περιορισμό εάν υπάρχει κίνδυνος για την ψυχική ή 
σωματική υγεία της μητέρας / αν το έμβρυο εμφανίσει σοβαρές 
δυσλειτουργίες



Θ ρ η σ κ ε υ τ ι κ ό
π λ α ί σ ι ο

•Τι ισχύει για τον Χριστιανισμό

Στην εποχή της Καινής Διαθήκης η άμβλωση 
ήταν ευρύτατα διαδεδομένη και δεν αποτελούσε έγκλημα, διότι 
επικρατούσε η υποστηριζόμενη από τη φιλοσοφία άποψη ότι το 
έμβρυο δεν είναι άνθρωπος, αλλά μέρος των σπλάχνων 
μίας γυναίκας.

Παρόλα αυτά η άποψη που επικρατεί σήμερα είναι για την 
Εκκλησία ολόκληρος και πλήρης "εξ' άκρας συλλήψεως" από τη 
στιγμή που συλληφθεί στο σώμα της μητέρας. Ο Χριστιανισμός, 
λοιπόν, στέκεται ακράδαντα κατά της άμβλωσης και τη θεωρεί 
ασυγχώρητο αμάρτημα, επιτρέποντάς την πραγματοποίηση της μόνο 
σε περίπτωση κινδύνου της ζωής της μητέρας (αφού ούτως ή άλλως 
ένας από τους δύο θα οδηγηθεί στο θάνατο, δίνεται το δικαίωμα 
επιλογής της έκτρωσης).



Ισλάμ και έκτρωση

Πολλοί συντηρητικοί μουσουλμάνοι 
θεολόγοι καταδικάζουν την έκτρωση, 
αλλά υπάρχει αρκετός χώρος στην 
ισλαμική παράδοση για να επιτραπεί 
αυτό. Όπου οι μουσουλμανικές 
διδασκαλίες επιτρέπουν την έκτρωση, 
περιορίζεται γενικά στα αρχικά στάδια 
της εγκυμοσύνης και μόνο υπό την 
προϋπόθεση ότι υπάρχουν πολύ βάσιμοι 
λόγοι γι'αυτό - οι επιπόλαιοι λόγοι δεν 
επιτρέπονται. Ακόμη και αργότερα οι 
αμβλώσεις μπορούν να επιτραπούν, 
αλλά μόνο αν μπορεί να χαρακτηριστεί 
ως το μικρότερο κακό - δηλαδή, αν η 
αποβολή δεν θα οδηγήσει σε μια 
χειρότερη κατάσταση, όπως ο θάνατος 
της μητέρας.

Ιουδαϊσμός και έκτρωση

Στον Ιουδαϊσμό δεν υπάρχει κεντρική 
αρχή που υπαγορεύει ορθόδοξες 
πεποιθήσεις, αλλά υπήρξε έντονη 
συζήτηση για την άμβλωση. Η μόνη 
γραπτή αναφορά για οτιδήποτε, όπως 
μια έκτρωση, δεν την αντιμετωπίζει ως 
δολοφονία. Η εβραϊκή παράδοση 
επιτρέπει την άμβλωση για χάρη της 
μητέρας επειδή δεν υπάρχει ψυχή τις 
πρώτες 40 ημέρες και ακόμη και στα 
τελευταία στάδια της εγκυμοσύνης, το 
έμβρυο έχει χαμηλότερη ηθική θέση από 
τη μητέρα.



Βουδισμός και έκτρωση

Η βουδιστική πίστη στη μετενσάρκωση 
οδηγεί στην πεποίθηση ότι η ζωή αρχίζει 
τη στιγμή της σύλληψης. Αυτό φυσικά 
καθιστά το Βουδισμό εναντίον της 
νόμιμης έκτρωσης. Λαμβάνοντας υπόψη 
ότι τη ζωή οποιουδήποτε ζωντανού 
πράγματος γενικά καταδικάζεται στον 
Βουδισμό, η θανάτωση ενός εμβρύου 
δεν θα συναντούσε εύκολη έγκριση. 
Υπάρχουν, ωστόσο, 
εξαιρέσεις, υπάρχουν διαφορετικά 
επίπεδα ζωής και όχι όλη η ζωή είναι 
ίση. Η άμβλωση για να σωθεί η ζωή της 
μητέρας ή αν δεν γίνει για εγωιστικούς 
και μισητούς λόγους είναι επιτρεπτή.

Ρωμαϊκός Καθολικισμός και έκτρωση

Ο Ρωμαιοκαθολισμός συνδέεται 
ευρέως με μια αυστηρή θέση κατά της 
άμβλωσης, αλλά αυτή η αυστηρότητα 
χρονολογείται μόνο στην 
εγκυκλοπαίδειαCasti Connubii
του Πάπας Πίου ΧΙ. Πριν από αυτό, 
υπήρξε πολλή συζήτηση και διαφωνία 
επί του θέματος. Η Βίβλος δεν 
καταδικάζει την έκτρωση και η 
παράδοση της Εκκλησίας σπανίως την 
αντιμετωπίζει. Οι πρώτοι θεολόγοι των 
εκκλησιών γενικά επιτρέπουν την 
έκτρωση τους πρώτους 3 μήνες. Για 
μεγάλο χρονικό διάστημα, το Βατικανό 
αρνήθηκε να εκδώσει δεσμευτική θέση.



Λόγοι που είμαστε υπέρ της άμβλωσης

✓Είναι θεμελιώδες δικαίωμα κάθε γυναίκας να αποφασίζει η ίδια για το σώμα της

✓Σχεδόν όλες οι αμβλώσεις πραγματοποιούνται στο πρώτο τρίμηνο, όταν το έμβρυο συνδέεται 
με τον πλακούντα και τον ομφάλιο λώρο με τη μητέρα. Ως εκ τούτου δε μπορεί να θεωρηθεί
ξεχωριστή οντότητα.



✓Στην περίπτωση του βιασμού ή της 
αιμομιξίας είναι επιθυμητό και 
προτιμότερο η γυναίκα που έμεινε 
έγκυος από τις παράνομες αυτές 
πράξεις να προχωρήσει στη 
διαδικασία της άμβλωσης.

✓Η έννοια της προσωπικότητας είναι 
διαφορετική από την έννοια της 
ανθρώπινης ζωής. Η ανθρώπινη ζωή 
συμβαίνει κατά τη σύλληψη, αλλά 
τα γονιμοποιημένα 
αυγά που χρησιμοποιούνται 
για τη γονιμοποίηση in vitro είναι 
επίσης

ανθρώπινες ζωές και εκείνα που δεν 
έχουν εμφυτευθεί ρουτίνα 
απορρίπτονται. Είναι αυτή η δολοφονία, 
και αν όχι, τότε πώς είναι η δολοφονία 
της άμβλωσης;

✓Η έκτρωση αποτελεί ασφαλή ιατρική 
διαδικασία, αφού λιγότερο από 0,5% 
μπορεί να οδηγήσει σε σοβαρές 
επιπλοκές για την υγεία της μητέρας και 
την μελλοντική της ικανότητα να 
τεκνοποιήσει. Επίσης με την 
απαγόρευση των αμβλώσεων οι 
γυναίκες δεν πρόκειται να σταματήσουν 
να πραγματοποιούν αυτή τη διαδικασία, 
απλώς θα καταφεύγουν σε μη 
ασφαλείς μεθόδους.



Ευχαριστούμε πολύ για την προσοχή σας!


